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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  IOVINO NELLINA 
Indirizzo  VIA GIUSEPPE VERDI 71 , 21040  CARNAGO (VA)  
Telefono  +39 3290777290 

Fax   
E-mail  NELLINA.IOVINO @g.mail.com    

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  14/11/1959 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Ottobre 2005 – in corso 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale di Circolo Fondazione Macchi  di Varese. Viale Borri 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALIERO 
• Tipo di impiego  COORDINATORE OSTETRICO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

            

 
• Date (da – a)  Novembre  1991 – Ottobre 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo Fondazione Macchi  di Varese. Viale Borri 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALIERO 
• Tipo di impiego  OSTETRICA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

            

 
• Date (da – a)  Febbraio 1990– Novembre 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Tradate 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALIERO 
• Tipo di impiego  OSTETRICA 

• Principali mansioni e   
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responsabilità 
 

• Date (da – a)  Novembre 1989– Febbraio 1990 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera Legnano 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALIERO 
• Tipo di impiego  OSTETRICA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

            

 
• Date (da – a)  Settembre 1984–  Novembre 1989 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale di Circolo Fondazione Macchi  di Varese. Viale Borri 

• Tipo di azienda o settore  OSPEDALIERO 
• Tipo di impiego  INFERMIERA PROFESSIONALE PRESSO IL REPARTO DI ORTOPEDIA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

            

 
 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 
 

• Date (da – a)  2006 - 2021 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Università degli studi dell'Insubria di Varese 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 
• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina Metodologie assistenza ostetrica al parto 
(C.I.Assistenza al parto e chirurgia ostetrico-ginecologica) per il Corso  di 
Laurea in Ostetricia 

 
• Date (da – a)   2014-2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 l'Università degli studi dell'Insubria di Varese 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 
• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina "Elementi di sessuologia   (C.I.scienze 
umane2) per il Corso  di Laurea in Ostetricia 

  
 

• Date (da – a) 
 2005 - 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi dell'Insubria di Varese 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 
• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina  "Fondamenti dell’assistenza ostetrica (C.I. di 
Fondamenti di Ostetricia)" per il Corso  di Laurea in Ostetricia 

                                                                                    
• Date (da – a)  2003-2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi dell'Insubria di Varese 
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• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 
• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina "Elementi di sessuologia   (C.I.Psicologia e     
Psicopatologia)" per il Corso  di Laurea in Ostetricia 

                                                                                    
• Date (da – a)  2002-2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi dell'Insubria di Varese 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 
• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina  "Fondamenti dell’assistenza ostetrica (C.I. di 
Fondamenti di Ostetricia)" per il Corso  di Laurea in Ostetricia 

                                                                                    
• Date (da – a)  2001–  2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi dell'Insubria di Varese 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITARIO 

• Tipo di impiego  PROFESSORE A CONTRATTO 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Insegnamento della disciplina "Infermieristica Speciale Ginecologica (C.I. di 
Ostetricia Generale)" per il Corso  di Diploma Universitario per                                     
Ostetrica/o. 
  

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2008 – 2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Tor Vergata di Roma (RO) 

• Qualifica conseguita 
 

 Master per funzioni di coordinamento infermieristico/ostetrico 

• Date (da – a)  Ottobre 2006 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Dell’Insubria di Varese (VA) 

• Qualifica conseguita 
 

 Corso di formazione continuo in area manageriale per operatori del SSR 
con funzione di  coordinamento 

 
• Date (da – a)  Maggio 2005 – Giugno 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Cattaneo Castellanza (VA) 

• Qualifica conseguita 
 
 

• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione            o formazione 
• Qualifica consegiuta 

 

 Corso su “ Metodologie Organizzative nell’ambito sanitario – Principi di 
management e coordinamento 

 
Maggio 2002 
Scuola Superiore di Sessuologia Clinica di Torino 

 
Consulente in sessuologia  clinica  
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• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione            o formazione 
• Qualifica consegiuta 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione            o formazione 

 
• Qualifica consegiuta 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione            o formazione 

 
• Qualifica consegiuta 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione            o formazione 

 
• Qualifica consegiuta 

1995 
Istituto Mazzolari Mantova 

 
Maturità Professionale per Assistente di Comunità Infantili  

 
1988/1989 
Clinica Universitaria L. Mangiagalli di Milano 

 
Diploma di Ostetrica  

 
1983/1984 
Ospedale Circolo F.Macchi di Varese 

 
Diploma di Infermiera Profesionale 

 
1980/1981 
Istituto Magistrale Maria Ausiliatrice di Varese 

 
Abilitazione all’Insegnamento come Maestra d’asilo. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRA LINGUA  INGLESE 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE 

 Ottime capacità di lavorare all’interno di team di sviluppo per il raggiungimento 
di un obiettivo comune. 
Ottime capacità relazionali e di comunicazione; elevata flessibilità e capacità di 
adattamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza del pacchetto Windows Office e dei Sistemi Operativi 
Windows XX . 
   Windows;     Linux (nozioni base);     Nut/OS 

 
PATENTE O PATENTI  Automobilistica – Patente B   (automunito) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
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AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE: ELENCO 
CORSI, CONVEGNI ,EVENTI, 
FAD 

 1. Congresso	europeo	interdisciplinare	“Umanizzazione	
della	nascita	e	raccomandazione	OMS	Verona	14-15-16	
novembre	88”.	

 
2. Corso,	ho	partecipato	come	correlatrice	al	corso	di	

aggiornamento		su	“Incontri	interregionali	sul	tema	
professione	ostetrica”.	Udine	8-9	maggio	89	

 
3. “Convegno	di	studio	sull’assistenza	alla	gravidanza	al		

parto	e	al	post	partum	in	psicoprofilassi	ostetrica”.		
Federazione	nazionale	del	collegio	delle	ostetriche.	
Milano	4	marzo	1989	

 
4. Corso	di	qualificazione	in	“Psicoprofilassi	ostetrica	con	il	

metodo	Lamaze	presso	la	seconda	clinica	ostetrica	e	
ginecologica	dell’università	degli	studi	di	Milano	nell’anno	
89”.	

 
5. Ho	partecipato	alla	giornata	di	studio	“	I	luoghi	del	parto”	

Castronno	5	dicembre		90	condotta	dal	prof.	Michel	
Odent.	

 
6. AOGOI	24°	congresso	nazionale	“Vita	domani,	

problematiche	attuali	in	medicina			fetale”	Milano	29	
settembre	1°	ottobre	88.	

 
7. Corso	di		“Endoscopia	ginecologica	“	Milano	clinica	

ostetrica	Mangiagalli	novembre	98	.	
 
8. Convegno	A.N.M.I.R.S		“	Problematiche	etiche	psicologiche	

e	medico	legali	della	diagnosi	prenatale	oggi	”	Milano	
febbraio	88.	

 
9. Convegno	Istituto	scientifico	ospedale	San	Raffaele,	“	

Microchirurgia	e		fertilizzazione	in	vitro		nella	sterilità	da	
fattore	tubarico	”	Milano	novembre			88.		

 
10. Corso	di	aggiornamento	sul	tema	“	Parto	in	epidurale	”	

Milano	aprile	88.	
 
11. Convegno	“	Per	una	cultura	medica	in	psicoprofilassi	

ostetrica”	Scering	Segrate	7	maggio	88.	
 
12. Movimento	internazionale	parto	attivo,	corso	di	

formazione	professionale	per		operatori	nella	
“Preparazione	al	parto	attivo”	per	un	totale	di	35	ore		
Varese	marzo	maggio	90.						

 
13. Clinica	ostetrica	e	ginecologica,	istituto	di	scienze	

biomediche	S.	Gerardo	di	Monza	“	La	nascita	in	diverse	
culture	”	Milano	2	marzo	91.	

 
14. Seminario	“L’influenza	delle	procedure	ostetriche	nel	

travaglio	e	nel	parto”,	tenuto	al	dott.	Murrey	Ekin,	Varese	
30	maggio	93.	
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15. Collegio	Provinciale	Ostetriche	Varese,	“Giornate	di	
aggiornamento	scientifico	su	temi	di	ostetricia	e	
ginecologia”	Direttore	del	corso	prof.	P.F.	Bolis,	Varese	dal	
10	ottobre	92	al	10	giugno	93.	

 
16. Congresso	“	Le	malformazioni	congenite,	gestione	

ostetrico	neonatologico”.	Varese	8-	9	ottobre	93	
 
17. Congresso	internazionale	interdisciplinare	“La	nascita	dal	

progetto	di	vita	al	primo	legame”	Arezzo	21-24	ottobre	
93.		

 
18. Convegno	“	Per	una	svolta	nella	condotta	clinica	del	parto	

–	nascita	”	società		italiana	di	psicoprofilassi	ostetrica	13	
novembre	93.	

 
19. Corso	di	formazione	per	operatori	sulla	“Preparazione	al	

parto”	maggio-	giugno					94,		per	un	totale	di	100	ore,	
Modena	MIPA	centro	studi.	

 
20. Corso	di	aggiornamento	professionale	“Gestione	

emergenze-	urgenze”:	interventi	operativi	su	pazienti	in	
arresto	cardo	respiratorio,	2-3-4	maggio	94	ospedale	di	
Circolo	di	Varese.	

 
21. “Corso	di	preparazione	al	parto:	stretching	e	ginnastica	

dolce”	9-10	aprile	94	collegio	ostetriche	Varese.		
 
22. Convegno	“Culture	della	nascita		a	confronto”	Reggio	

Emilia	3-4	novembre	95.	
 
23. Convegno	“Autonomia	professionale	dell’ostetrica”	

delegazione	collegi	ostetriche	della	regione	Lombardia,	
Segrate	3	giugno	95.		

 
24. Seminario	“	La	perdita	del	bambino	reale	e/o	desiderio	in	

gravidanza:	per	un	approccio	multi	disciplinare	
”18/10/95	e	7/11/95	USSL	33	di	Rho.	

 
25. Corso	“	La	preparazione	al	parto	come	strumento	di	

prevenzione	primaria	”		durata	12	giorni	comprese	tra	il	4	
marzo	e	26	maggio	96.	

 
26. Convegno	nazionale	“La	nuova	ostetricia	tra	scienza	e	

arte”	Scuola	Elementale	di	Arte	Ostetrica,	Firenze	27-28	
settembre	96.	

 
27. Incontro	sul	tema	“La	psicoprofilassi	nella	mente	dei	

responsabili	dell’ostetricia	”	Clinica	Ostetrica	
Ginecologica	L.	Mangiagalli	8	novembre	97.	

 
28. Corso	“l’assistenza	ostetrica	al	parto	fisiologico	a	

domicilio”	scuola	elementale	di	arte	ostetrica,	dal	10	
gennaio	97	al	23	febbraio	97,	Firenze.	

 
29. Aggiornamento	“Le	prostaglandine	E2	nell’induzione	del	
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travaglio”	Brescia	1/03/97	Facoltà	Medicina	e	Chirurgia.		
 
30. Corso		di	aggiornamento	“Linee	guida	travaglio	e	parto	

fisiologico”	11-12	dicembre	98	Varese.	
 
31. Dibattito	“	La	responsabilità	professionale	in	sala	parto”	

AOGOI	Ordine	dei	medici	della	provincia	di	Bergamo	24	
ottobre	98.	

 
32. Convegno	“La	maternità	senza	rischi”,	un’iniziativa	

dell’OMS	10	anni	di	ricerca,	AIORCE	Milano	21	novembre	
98.	

 
33. Corso	preparatorio	per	il	conseguimento	del	diploma	di	

“Consulente	professionale	in	allattamento	materno”	
IBCLC	per	un	totale	di	24h	Firenze		gennaio-	maggio	98.	

 
34. Giornata	di	studio	“Le	energie	di	gravidanza	parto	e	

puerperio”	Scuola	Elementale	di	Arte	Ostetrica	Firenze	26	
agosto	98.	

 
35. Corso	psicologia	pre	e	perinatale	“Le	origini	della	

personalità”	dott.	Thomas	Verny,	Milano	18-19-20	
settembre	98.	

 
36. “Corso	di	formazione	per	ostetriche	sulla	preparazione	

della	donna	al	parto”	25-26	novembre	99	Ospedale	di	
Circolo	di	Varese.	

 
37. Corso	“Quale	assistenza	al	puerperio”	Collegio	Provinciale	

delle	Ostetriche	di	Varese.	
 
38. “Primo	corso	di	formazione	per	formatori	per	la	qualità	in	

area	ostetrica”	Federazione	Nazionale	dei	Collegi	delle	
Ostetriche,	Roma	5-6-7	maggio	99.	

 
39. Corso	di	formazione	sul	tema	“La	qualità	nelle	prestazioni	

in	ambito	ostetrico”	Collegio	delle	Ostetriche	della	
provincia	di	Varese	7-8	aprile	2000.	

 
40. Seminario	“Sistema	qualità”			18	luglio	2000	Ospedale		di	

Circolo	Varese.	
 
41. Corso	per		“Dirigenti	di	categoria”	ROMA		15-16-17	

novembre	2000	Federazione	Nazionale	Dei	Collegi		Delle	
Ostetriche.	

 
42. “Corso	di	formazione	per	ostetrica”	ospedale	di	Circolo	di	

Varese	marzo	2001.	
 
43. La	Responsabilità	Professionale	dell’Ostetrica	alla	luce	

della	nuova	normativa,	Collegio	delle	ostetriche,	Varese	
12/11/2001.	

 
44. Corso	di	aggiornamento	U.	O.	di	Ostetricia	e		Ginecologia,	

Pediatria	e	Neonatologia	Presidio	del			Verbano	VA		30	
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settembre	2002.	N.	8	crediti	ECM.	
 
45. Corso	“	Metodologie	didattiche”	Padova	2002			N.		26	

crediti	ECM.	
 
46. SESSUOLOGIA	:		“	Le	disfunzioni	sessuali	maschili	”	

Torino	2003			N.13	crediti	E.C.M.	
 
47. Corso		“Emergenza	urgenza	ostetrica”		Varese		febbraio	

2003	N.	6		crediti			E.C.M.	
 

48. “Assistenza	alla	donna	in	situazioni	di	emergenza-	
urgenza	ostetrica”	Ospedale	di	Circolo	Varese	
Gennaio/Febbraio	2003	N.	6	crediti	E.C.M.	

 
49. “	Osteopatia	ed	ostetricia”	Varese	marzo	2003.	

 
50. “Le	problematiche	del	dopo	parto:	il	ruolo	dell’ostetrica”	

Varese	30	settembre	2003.	N.	16	crediti	E.C.M	
 

51. Corso	di	formazione	“la	rianimazione	neonatale-	parte	
teorica”,	Varese	settembre	2004.	N°	4	crediti	E.C.M.	

 
52. Corso	di	formazione	“la	rianimazione	neonatale-	parte	

pratica”,	Varese	dicembre	2004.	N°	4	crediti	E.C.M.	
 

53. “Corso	teorico		-	pratico	per	lo	sviluppo	di	esperienze	
organizzativo						Gestionali	dei	Collegi	“	Roma	settembre	
2004		N.	16	crediti	E.C.M.	

 
54. Seminario			“	Mamme	e	bambini	liberi	dal	fumo	“		Varese		

settembre		-	2004																																																																																							
N.	5	crediti	E.C.M	

 
55. Corso	di	formazione		permanente	:”	METODOLOGIE	

ORGANIZZATIVE	NELL’AMBITO	SANITARIO	-	Principi	di	
management	e	coordinamento”	Maggio	–	giugno	2005		
Università		Cattaneo		Castellanza	–	VA		N.	46	crediti	E.C.M.		

 
56. Corso	di	formazione	“assistenza	alla	donna	sottoposta	a	

cardiotocografia”	Varese	dicembre	2005.	N°	5	crediti	
E.C.M.			

 
57. Evento	formativo	“La	documentazione	infermieristica	in	

area	critica,	ostetrica	e		pediatrica”	Varese.	Marzo	2006	
 

58. Convegno	“promozione	e	tutela	dell’allattamento	al	seno”	
Varese.	Marzo	2006	N.	12	crediti	E.C.M.	

 
59. Corso	di	formazione	continuo	in	area	manageriale	per	

operatori	del	SSR	con	funzione	di	coordinamento	
.Università		dell’Insubria	Varese	(96	ore),	maggio-ottobre	
2006.	

 
60. Corso	di	formazione	“Risk	management	in	sanità	

dall’evento	alla	gestione	del	rischio”	Varese	ottobre	2006.	
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61. Corso	di	formazione	“la	promozione	dell’allattamento	al	

seno”	Varese	aprile	2007.	
 

62. Corso	di	formazione	“la	prevenzione	delle	patologie	da	
lattice	in	ambiente	ospedaliero”	Varese	marzo	2007.	

 
63. Corso	di	formazione		“infezioni	ospedaliere	correlate	a	

pratiche		assistenziali	in	area	chirurgica”	Varese	marzo	
2007.	N°	5,25	crediti	E.C.M	

 
64. Evento	formativo	“	La	gestione	del	cambiamento,”		

Varese,	aprile	2007		N°	7	crediti	E.C.M	
 

65. Evento	formativo	“Intervento	formativo	in	questioni	di	
privacy”	Varese	luglio	2007.	

 
66. Evento	formativo	La	promozione	dell’allattamento	al	

seno”	Varese		luglio	2007.	
 

67. Corso	“il	neonato	sano	dalla	dimissione	al	primo	mese	di	
vita”	Induno	Olona	settembre	2007.	

 
68. Evento	formativo	“Infermieri	e	formazione	di	base:	quali	

figure	per	sostenere	l’apprendimento	degli	studenti?”	
Varese	ottobre	2007.	

 
69. Evento	formativo	“Aspetti	giuridici	per	coordinatori	

infermieristici”.	Varese,	novembre	2007	.	N°	7	crediti	
E.C.M	

 
70. Corso	di	formazione	“Prelievo	ematico	del	cordone	

ombelicale	attuazione	della	direttiva	ministeriale”	Milano	
IREF	novembre	2007.	N°	8	crediti	E.C.M	

 
	

71. Corso	di	formazione	“La	raccolta	del	sangue	placentare:	
aspetto	tecnico-	organizzativi”	Milano	dicembre	2007.	N°	
8	crediti	E.C.M	

 
72. Progetto	di	formazione	sul	campo	“Assistenza	alla	donna	

nell’emergenza-urgenza	durante	il	parto”	anno	2008	N°	6	
crediti	E.C.M	

 
73. Evento	formativo		“Triage	in	Pronto	Soccorso”	Varese	

marzo	2008	N°	7	crediti	E.C.M	
 

74. Corso		“Corso	per	utenze	oliammweb”	Varese,	aprile	2008	
 

75. Evento	formativo	“Il	rischio	clinico	nella	pratica	
infermieristica	…imparare	dall’errore”.	Varese,	giugno	
2008	N°	7	crediti	E.C.M	

 
76. Evento	formativo	“La	valutazione	dei	collaboratori	per	

coordinatori”.	Varese,		ottobre			2008	.	N°5,25				crediti			
E.C.M	
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77. Convegno	“Srategie		ed	evoluzioni	dei	servizi	per	la	

famiglia”.	Varese,	dicembre	2008	
 

78. Evento	formativo”Il	conflitto	nel	gruppo	di	lavoro”.	
Varese,	marzo	2009	N°	6	crediti	E.C.M	

 
79. Evento	formativo	“Il	fenomeno	del	mobbing	nel	comparto	

sanità”.	Varese,	maggio		2009	
 

80. Evento	formativo:	“	dal	menarca	alla	menopausa	
passando	dalla	gravidanza	:approccio						antroposofico	e	
alimentazione”.	Varese,	giugno	2009	

 
81. Evento	formativo	“Assistenza	alla	donna	con	disturbi	uro-

ginecologici	“	Varese,		anno	2009	N°8	crediti	E.C.M	
 

82. Corso	di	formazione	“la	raccolta	di	sangue	da	cordone	
ombelicale:	aspetti	tecnico-organizzativi”	Milano	
dicembre	2009.		N°	6	crediti	E.C.M	

 
83. Evento	formativo	“Appropriatezza	prescrittiva	di	farmaci	

e	dispositivi	medici:	normativa,	esempi	applicativi	ed	
eccezioni”.	Varese,	novembre	2009	.	N°5,25	crediti			E.C.M.	

 
84. Evento	“La	mediazione	corporea”,	Varese,		Marzo	2010.	

N°	14	crediti			E.C.M.	
 
85. Corso		"	Sala	parto-dall'assistenza	alla	gestione	

dell'emergenza"	Milano	2010.	
 

86. Corso		"La	raccolta	del	sangue		da	cordone	ombelicale:	
aspetti	tecnico	organizzativi	"			Milano,	novembre	2010		
crediti			E.C.M	N°	6	

 
87. Convegno	"Da	donna	a	donna:	quando	nasce	una	madre"	

Gallarate	novembre	2010				crediti			E.C.M		N.	4.32	
 

88. Seminario	"La	prospettiva	antropologica	al	parto"		
Varese,	novembre	2010	

 
89. Corso	“Basic	life	support	defibrillation”	(BLSD).	Varese,	

gennaio	2011	crediti	E.C.M						N°	7.	
 

90. Evento	"La	gestione	dei	farmaci	e	delle	terapie	
farmacologiche."	Varese	,	febbraio	2011	crediti	E.C.M		N°	
5,25.	

 
91. Convegno	"Le	cellule	staminali	fetali.	Raccolta,	utilizzo,	

potenzialità"	Varese,	aprile	2011	
 

92. Evento	"Valorizzazione	del	patrimonio	umano	per	
migliorare	l'assistenza	al	cittadino:	l'esperienza	del	
dipartimento	SITRA	dell'Azienda	Ospedaliera	di	Varese"		
Varese,	febbraio	2011	crediti	E.C.M	N°	5,25	
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93. Evento	"La	responsabilità	dell'infermiere	e	dell'ostetrica	
e	l'operatore	socio	sanitario:	area	critica	materno	
infantile"	Varese	febbraio	2011	crediti	E.C.M	N°	7	

 
94. Evento	Disponibile	a	far	parte	di	più	culture		"Donne	di	un	

mondo	nuovo"	crediti	E.C.M	N°	4	Varese,	marzo	2011	
 

95. Evento	"Il	modello	clinico	assistenziale	per	intensità	di	
cure	e	complessità	nella	nuova	logica	del	sistema	
Sanitario	Regionale	Lombardo	"		Varese,	marzo	2011	
crediti	E.C.M	N°	5,25	

 
96. Corso	"	mi	stresso	ma	non	mi	spezzo:	riconoscere	le	

relazioni	all'evento	critico	e	sapere	aumentare	la	
resilienza	personale"	Varese,	marzo	2011	crediti	E.C.M		N.	
7	

 
97. Corso		"	Un	abbraccio	per	crescere"	Varese	,	maggio	2011	

crediti			E.C.M		N.	9	
 

98. Corso		"La	gestione	del	rischio	in	sala	parto"	Milano,	
giugno	2011	crediti			E.C.M		N.	8.	

 
99. Evento	"Gestione	clinica	del	lutto	prenatale	e	perinatale"	

Varese,	giugno	2011		crediti					E.C.M		N.6	
 

100. Convegno	"La	complessità	assistenziale	nel	processo	di	
cura"	una	panoramica	su	alcuni	modelli	e	metodi	
attualmente	in	uso	in	Italia	.	Varese,	settembre	2011	

 
101. Evento		“Il	late	preterm”.			Induno		Olona,	novembre,		

2011	
 

102. Convegno	"	Procedure	di	sorveglianza	sanitaria:	la	
responsabilità	dei	preposti	nell'applicazione	in	ambito	
sanitario"	Varese,	novembre	2011	crediti	E.C.M		N.3	

 
103. Convegno	"Le	sanzioni	ed	il	procedimento	disciplinare"		

Varese,		novembre	2011Mcrediti	
 

104. Corso		Metodologia	della	ricerca	in	ostetricia,	novembre,		
2011	

 
105. Corso			"La	gestione	clinica	del	lutto	prenatale"	Varese,	

dicembre	2011	
 

106. Corso	"Episiotomia	e	trauma	perineale"				Milano,	marzo	
2012	

 
107. Seminario	"Utilizzo	della	moxibustione	in	ostetricia"	

Varese,	marzo	2012	
 

108. Corso	“le	tecniche	espressive	per	l	gravidanza”.	Varese,	
dicembre	2012.		

 
109. Corso	FAD	“il	buon	uso	del	sangue”.	Varese,	dicembre	
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2012.	crediti			E.C.M		N.	7,5.	
 

110. CORSO		FAD	“il	decreto	legislativo	n°	81/08.	La	
formazione	generale	dei	lavoratori”.	Varese,	dicembre	
2012			crediti			E.C.M		N.6						

 
111. CORSO		FAD	“il	decreto	legislativo	n.	196	in	materia	di	

protezione	dei	dati	personali	".			Varse	22/09/2014	
crediti			E.C.M		N.4,50						

 
112. CORSO	"	Il	prelievo	ematico	del	cordone	ombelicale"	

Eupolis	Lombardia		Milano	settembre	2014		
 

113. CORSO		"La	gestione	del	rischio	in	sala	parto	"	Eupolis	
Lombardia		Milano	ottobre	1014								

 
114. CORSO		FAD	"La	prevenzione	della	corruzione	e	

dell'illegalità	nella	P.A."Varese		30/11/2014		E.C.M		
N.6,60	.		

 
115. CORSO	"	le	nostre	reazioni	a	confronto:	strumenti	per	la	

normalizzazione"	Varese	27/07/	2015				E.C.M		N.7	
 

116. Corso	GOOGLE	DRIVE		della	durata	di	n.	ore	4:00		Varese	
22/09/2015		

 
117. Evento	"Prevenire	e	gestire	il	rischio	clinico:	dai	modelli	

teorici	alla	pratica"	Varese			25/02/2016		E.C.M		N.4,90	
 

118. Evento	"La	segnalazione	dell'evento	sentinella"		Varese			
26/02/2016		E.C.M			N.4,90	

 
119. Corso	"Richiesta	di	risarcimento	danni:	aspetti	giuridici	e	

assicurativi"	Varese			29/02/2016		E.C.M			N.4,00	
 

120. Corso		"	Emergenze	anestesiologiche	-	rianimatorie	
ostetriche	dalla	teoria	alla	pratica"	E.C.M	N.7	

 
121. Corso			"Educazione	alla	nascita"	Varese,	13	-20	aprile	

2016	E.C.M		N.14	
 

122. Corso	“PERFORMING	TEAM.	AREA	MATERNO	INFANTILE	
-	DSM	-FUNZIONE				RIABILITATIVA	–	FUNZIONE	
TECNICO	SANITARIA”	durata	di	n.	ore	8	Varese		dal	
09/05/2016	al	28/11/2016			ECM		N.8	

 
123. Evento	"	Strategie	di	prevenzione	primaria:	il	counselling	

preconcezionale"	Varese,		07/06/	2016		
 

124. Convegno		Il	cervello	nella	pancia:il	punto	di	vista	della	
psico	neuro	endocrino-		immunologia		Varese,	
14/10/2016		E.C.M			N.4,90	

 
125. Corso		CEDAP	WEB	PERCORSI	CERTIFICATIVI	LEGATI	AL	

PARTO	Varese,	19/10/2016	
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126. Workshop	"Gli	strumenti	per	il	governo	clinico	in	ambito	
materno	infantile	Milano,03/11/2016			

 
127. Corso	"	La	gestione	del	rischio	in	sala	parto:	sistema	di	

allerta	precoce	in	ostetricia"		Milano	17/11/2016		
 

128. Formazione	sul	campo	“Gli	strumenti	ostetrici	per	la	
gestione	del	travaglio	/parto	a			basso	rischio”		Varese	
06/02/2017	2017		E.C.M			N.16	

 
129. Corso	"	La	gestione	del	rischio	in	sala	parto:	sistema	di	

allerta	precoce	in	ostetricia"		Milano	17/11/2016		
 

130. Formazione	sul	campo	“Gli	strumenti	ostetrici	per	la	
gestione	del	travaglio	/parto	a	basso	rischio”		Varese	
06/02/2017	2017		E.C.M			N.16	

 
131. Corso	“	Basic	Life	Support	Defibrillation-	Corso	richiamo	“	

Varese	24/03/2017	E.C.M			N.4	
 

132. Gruppo	di	miglioramento,	“FSC.	PDTA		Gestione	della	
gravidanza	nella	ASST	SETTELAGHI	“	Varese,	
11/04/2017		E.C.M			N.12	

 
133. Convegno:	“rischio,	autonomia	e	responsabilità:	IL	

CONSENSO	INFORMATO	IN	OSTETRICIA”	Varese,		
10/06/17	E.C.M			4,00	

 
134. Corso	:”sicurezza	in	ostetricia.Corso	teorico	pratico.l’ACC	

nella	gravida”	Varese,		22/09/17	E.C.M		4,00	
 

135. Convegno:	“	Responsabilità	professionale	degli	esercenti	
la	professione		sanitaria:	aspetti	giuridici	e	assicurativi.	
Novità	della	L.	8	marzo	2017”	Varese,	26/09/2017		E.C.M		
2,80			

 
136. Corso	:	“IN	ACTION.	Coordinatori	di	tutte	le	professioni	

sanitarie”	VARESE,	04/10/2017	E.C.M			4,0	
 

137. CONVEGNO:”IL	DIABETE	IN	GRAVIDANZA:	DALLO	
SCREENING	AL	FOLLOW-UP		POST-PARTUM”	Varese,	
13/10/2017	E.C.M			4,20	

 
138. Congresso:	Federazione	Nazionale	Collegi	Ostetriche:	

“L’ostetrica	di	famiglia	per	la	promozione	della	salute	
globale	e	la	cooperazione	sanitaria	internazionale”	
Salerno,	6-7	ottobre	2017		E.C.M			2,5	

 
139. Convegno		"	LA	GESTIONE	DEL	RISCHIO	IN	SALA	

PARTO:SISTEMA	DI	ALLERTA	PRECOCE	IN	OSTETRICIA	“		
Varese	27/10/	2017		E.C.M			N.1,00		

 
140. Corso:	“SIMULAZIONE	E	PRATICA	CLINICA	IN	

OSTETRICIA”	Varese,		dal	12	marzo	2018	al	13	marzo	
2018		E.C.M.		22,40	
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141. Evento	“LA	PRESCRIZIONE	E	LA	SOMMINISTRAZIONE	
DEI	FARMACI	E	DELLE	EMOTRASFUSIONI	
RESPONSABILITA'	GIURIDICA	E	DEONTOLOGICA”				
Varese	14	marzo	2018			E.C.M			N.	8				

 
142. Corso	“IL	DOLORE	CHE	TRASFORMA,	ATTRAVERSO	

L’ESPERIENZA	DEL	LUTTO		PRE	E	PERINATALE”							
Varese	14	aprile	2018				E.C.M			N.	8			

 
143. Corso	"	RETREINGHI	PER	PREPOSTI	SUI	RISCHI	

LAVORATIVI	IN	AMBITO		SANITARIO		ALLA	LUCE	DEL	
D.Lgs	81208	"		Varese,			10/10/2018	E.C.M			N.4,00	

 
144. Convegno				"CCNL2016-2018	:	INCARICHI	DI	FUNZIONI	

TRA	VINCOLI	E	OPPORTUNITA’”	Milano	30/10/	2018					
E.C.M			N.1,5	

 
145. Corso	“L’INTEGRAZIONE	INTERPROFESSIONALE	

OSPEDALE	–TERRITORIO	ALLA	LUCE	DELLA	LEGGE	
REGIONALE	N.23DEL	11/08/’2015	“Varese,	15/11/2018		
E.C.M				

 
146. Corso	“LEAN	ORGANIZATION	:	COME	MIGLIORARE	LA		

COMPETITIVITA’	AZIENDALE”	Varese		21/11/2018	ECM		
N.4	

 
147. Corso	“	LA	SICUREZZA	DEI	PAZIENTI	IN	SALA	

OPERATORIA”	Varese,	27/11/2018	ECM		N.4	
 

148. Corso		“LA	PREVENZIONE	VACCINALE	ALLA	LUCE	DELLA	
LEGGE	119/2017	E	DEL	PRPV	2017/2019	LOMBARDIA		
Varese,	03/12/2018		E.C.M			N.4,00	

 
149. Seminari	“OSTETRICIA	E	GINECOLOGIA	2019	1°	

MODULO	“	Varese,	10/01/2019	
 

150. Corso		“OGGETTIVARE	I	COMPORTAMENTI	E	GESTIRE	I	
COLLOQUI	DI	VALUTAZIONE	DELLE	PERFORMANCE	
INDIVIDUALI”		Varese	07/02/2019		E.C.M			N.9,10	

 
151. Seminari	“OSTETRICIA	E	GINECOLOGIA	2019	5°	

MODULO	“	Varese,	07/03/2019	
 

152. Corso	teorico-pratico	“La	prevenzione	di	oggi:	elemento	
fondamentale	nella	gestione	di	Oral	Health&quot”		
Varese,	30/03/2019			N.10			E.C.M		

 
153. Corso	“LA	GRAVIDANZA	A	BASSO	RISCHIO	A	GESTIONE	

OSTETRICA	“	Varese,	27/05/2019	E.C.M			N.6	
 

154. Convegno	IN	GRAVIDANZA	SI	PUO’/NON	SI	PUO’?	Varese,	
01/06/2019.	E.C.M			N.2,8	

 
155. FORMAZIONE	RESIDENZIALE	CLASSICA	“CODICE	

DEONTOLOGICO	2019”	Varese,		10/07/2019	E.C.M			N.	4	
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156. Formazione	sul	Campo		“FSC	GLI	STRUMENTI	OSTETRICI	
PER	LA	GESTIONE	DELLA	GRAVIDANZA	A	BASSO	
RISCHIO	E	DEL	DOLORE	DURANTE	IL	TRAVAGLIO	E	IL	
PARTO”			Varese	28/08/2019	E.C.M			N.10		

 
157. Corso	“LA	GRAVIDANZA	A	BASSO	RISCHIO	A	GESTIONE	

OSTETRICA	“	Varese,	29/09/2019		E.C.M			N.9	
 

158. Corso	DAL	PROGETTO	ALLA	REALIZZAZIONE	DEL	
PERCORSO	FORMATIVO	ACINSVAL	PER	L'ACCOGLIENZA,	
L'INSERIMENTO	E	LA	VALUTAZIONE	DEL	PERSONALE	
NEO	ASSUNTO	E	NEO	INSERITO:	CORSO	
TEORICO/PRATICO	tenutosi	c/o	le	Aule	di	Formazione	-	
ASST	Sette	Laghi	di	Varese	11/11/2019		

 
159. FORMAZIONE	RESIDENZIALE	CLASSICA	“LA	

COMUNICAZIONE	IPNOTICA	E	IPNOSI	MEDICA	PER	
INFERMIERI	ED	OSTETRICHE”	Varese,	dal	09/12/2019	al	
11/12/2019	E.C.M			N.	31,20	

 
160. Evento	COSA	IMPARIAMO	DAI	DATI	DALLA	

SORVEGLIANZA	ATTIVA	E	DAI	TRIGGERS	DI	SALA	
PARTO.	Milano	30/01/2020	

 
161. Corso	FAD	“PREVENZIONE	E	CONTROLLO	DELLE	

INFEZIONI	NEL	CONTESTO	DELL’EMERGENZA	COVID	
19”		Varese,	15	luglio	2020		

 
162. FAD	1°	SEMINARIO	DI	OSTETRICIA-GINECOLOGIA	CTG:	

punti	chiave	interpretazione	e	gestione	WEBINAR	-	
WEBINAR	Varese)	21/01/2021	dalle	ore	18:00	alle	ore	
19	

 
163. FAD	2°	SEMINARIO	DI	OSTETRICIA-GINECOLOGIA	CTG	e	

qualità	della	registrazione	Le	metodiche	alternative		
WEBINAR	-	WEBINAR	Varese	28/01/2021	dalle	ore	
18:00	alle	ore	19:00.		

 
164. FAD	Sincrona	L'EMICRANIA	NELLA	DONNA.		

Dall'adolescenza		alla	menopausa		6°	seminario	di	
ostetricia-	ginecologia		Varese,		18/03/2021	

   Windows;     Linux (nozioni base);     Nut/OS 
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PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI 
LAVORO AZIENDALI FINALIZZATI 
ALL’ELABORAZIONE DI DOCUMENTI 
VALIDATI 

 1. Prd "Promozioni, sostegno e protezione dell'allattamento al seno ed uso 
del   latte materno nel percorso nascita" Documento in corso di 
validazione QAARC  marzo 2021 

 
2. Procedura specifica “ Percorsi assistenziali in ostetricia” Cod: Pr 

S01SCOG  Data: 07/01/2019 Rev. 2     QAARC 
 

3. Procedura “ Promuovere il  legame affettivo: il contatto pelle a pelle 
madre neonato dopo il parto (Bonding)”. Codice IOS08  Data 
22/02/2021 Rev.0   DAPSS 

 
4. “Linee guida Preparazione chirurgica delle mani “ Rev. 1  Data 12/05/15   

QAARC 
 

5. Procedura “Identificazione  e associazione sicura del neonato” P33  
Rev.0  Data 14/10/2020  QAARC 

   Windows;     Linux (nozioni base);     Nut/OS 
 
ATTIVITÀ DI DOCENZA PER CORSI 
REGIONALI ATTINENTI ALL’AREA 
SANITARIA 

 1. Corso.	LE	PAURE	DELLE	FUTURE	MAMME	Edizione	1	
(tenutosi	c/o	AULA	MAGNA	DI	VIA	RAVASI	).	30/11/2013.	
Docente.	
	

2. Corso.	GESTIONE	DEL	RISCHIO	CLINICO	IN	SALA	PARTO	
Edizione	2	(tenutosi	c/o	Sala	Riunioni	-	Ospedale	di	Cittiglio).	
27/11/2015.	Docente.	
	

3. Convegno	“LA	GESTIONE	DEL	RISCHIO	IN	SALA	PARTO:	
SISTEMA	DI	ALLERTA	PRECOCE	IN	OSTETRICIA	“	Edizione	1	
(tenutosi	-	aula	Michelangelo	ASST	dei	Sette	Laghi	Varese)		
27/10/2017.	Relatore	

 
4. Convegno		“LA	GESTIONE	DEL	RISCHIO	IN	SALA	PARTO:	

SISTEMA	DI	ALLERTA	PRECOCE	IN	OSTETRICIA”	Edizione	2		
(tenutosi	-	aula	Michelangelo	ASST	dei	Sette	Laghi	Varese)		
03/11/2017.	Relatore	

 
5. Convegno	“LA	GESTIONE	DEL	RISCHIO	IN	SALA	PARTO:	

SISTEMA	DI	ALLERTA	PRECOCE	IN	OSTETRICIA”		Edizione	3		
(tenutosi	c/o	l'aula	Giotto	-	ASST	dei	Sette	Laghi	-	aula	Giotto	
ASST	dei	Sette	Laghi	Varese)	17/11/2017.		Relatore	

 
6. Convegno	“LA	GESTIONE	DEL	RISCHIO	IN	SALA	PARTO:	

SISTEMA	DI	ALLERTA	PRECOCE	IN	OSTETRICIA”		Edizione	4		
(tenutosi	c/o	l'aula	Giotto	-	ASST	dei	Sette	Laghi	-	aula	Giotto	
ASST	dei	Sette	Laghi	Varese)			12/12/2017.	Docente		

 
7. RES	Formazione	residenziale.	GRAVIDANZA	A	BASSO	

RISCHIO	A	GESTIONE	OSTETRICA	Edizione	1		(tenutosi	c/o	
l'Aula	Leonardo	Asst-Settelaghi	-	Viale	Luigi	Borri	57	Varese)	
27/05/2019.	Docente	

   Windows;     Linux (nozioni base);     Nut/OS 
 
DATA     25/03/2021                                                                                                          FIRMA 
                                                                                                                                  IOVINO  NELLINA 


